Jalgratturikoolituse töökava 2024/2025 õppeaasta
Kool: Ilmatsalu Põhikool
Juhendaja: Tiina Sakjas
Õpilaste arv koolitusel (ennustatav): 30

	Kuupäev
	Ak. tundide arv
	Teema
	Õppematerjalid,õppevahendid

	28.jaanuar
	1
	Sissejuhatus.Tutvumine õppematerjaliga (tööraamat ja liikluskasvatuse koduleht).Liiklusseadus.
Veidi jalgratta ajaloost.
	Jalgratturi tööraamat lk 1

www.liikluskasvatus.ee



	4.veebruar
	1
	Liiklusmärgid- nende kuju, värvid, tähendused.
Ajurünnak.

Kodune töö: Joonista vähemalt 3 liiklusmärki, mis jäävad sinu koduteele või kodukoha ümbrusesse.
	TR lk 44-45.
TR lk 19-30
Liiklusmärkide komplekt.


	11.veebruar
	1
	Mõisted. 
Reguleeritud ja reguleerimata ülekäigurada.
Kodune töö: lahenda test nr 6 “Sõidutee ületamine” ja test “Mõisted”
	TR lk 2-4. 
TR lk 4-5
Liiklusmärkide komplekt.


	18.veebruar
	1
	Jalgratturi käemärguanded.
Asukoht teel.
	TR lk 8-10.

	4.märts
	1
	Vasak- ja tagasipööre
Kodune töö: Lahenda test 
nr.3 “Vasak-ja tagasipööre”
	TR lk 11-12

	11.märts
	1
	Parema käe reegel

Kodune töö: Lahenda test “Parema käe reegel”.
	TR lk 15-17

	18.märts
	1
	Foorid.
Reguleerija.

	TR lk 31-33

	25.märts
	1
	Sõit linnas, maanteel, pimedas.
Korras jalgratas. Kiiver.
Ohutult raudteed ületades.
	TR lk 35-37

TR lk 6-7
TR lk 36

	1.aprill
	1
	Ohtlikud olukorrad.
Kordamisküsimused- Kuldvillak.
	TR 38

	8.aprill
	1
	Harjutustestide lahendamine.
Selgitust vajavate küsimuste ja vastuste üle arutlemine.
	Harjutustestide komplekt

	22.aprill
	1
	Harjutustestide lahendamine.
Selgitused.
	Harjutustestide komplekt

	29.aprill
	2
	Sõidu harjutamine õues.
	Jalgratas, kiiver

	6.mai
	2
	Sõidu harjutamine õues- eksamiharjutused.
	Jalgratas, kiiver, eksamiharjutusteks vajalikud vahendid.

	13.mai
	2
	Sõidu harjutamine õues- eksamiharjutused
	Jalgratas, kiiver, eksamiharjutusteks vajalikud vahendid.

	20.mai
	1
	Teooriaeksam
	Eksamitestide komplektid

	27.mai
	2
	Sõidueksam
	Jalgratas, kiiver.

	3.juuni
	1
	Juhilubade väljastamine, 
(järeleksam puudujatele)
	Juhilubade taotlusblanketid.
Juhilubade blanketid

	
	
	
	



